
09h15 : émotiologie
10h00 : tricot solidaire
10h00 : décoration du home
13h30 : préparons Saint Nicolas
15h30 : cinéma Sissi épisode n’2
15h30 : après-midi cinéma “Sissi”

Dimanche 31 mars

10h00 : atelier poésie
16h15 : musique classique : Saint Saens
              

Samedi 30 mars

09h30 : messe de Pâques à la télé
12h00 : banquet de Pâques
16h15 : quiz sur la fête de Pâques

WEEK-END
10h00 : teinte des oeufs de Pâques
11h00 : promenade dans le parc
13h30 : bain thérapeutique 
15h30 : loto des chansons

10h00 : danse assise 
13h30 : pèlerinage à Buix
15h30 : jeux d’équilibre

PROGRAMME  PREVISIONNEL
       DES ANIMATIONS AU CHATEAU

du 25 au 31 mars 2024 

Mardi 26 mars

09h30 : soin esthétiques
10h15 : gymnastique douce
11h30 : apéritif d’anniversaire 
13h30 : soins esthétiques
14h00 : zoothérapie
15h30 : parlotte : les gourmandises
              du printemps

Lundi 25 mars

Mercredi 27 mars

Vendredi 29 mars

09h15 : préparation de la soupe
10h15 : quiling
13h30 : visite de l’hôtel Dieu
15h30 : remue-méninges
17h00 : temps spirituel 

08h15 : préparation de la soupe
08h30 : émotiologie
10h30 : lecture du journal
13h30 : toucher relationnel
15h30 : jeux de société

Jeudi 28 mars 


